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Sentralt for valg av utdannelse og jobb:

Min dregm fra 70-tallet ...

Papp-versjonen fra Xerox PARC, Xanadu Hypertext, figur 1962, bilde 1972
California, foto fra 1968.

Alltid pa nett, enkel a bruke. Sammenkoblede dokumenter
Ideene bak Mac, Windows og apper Ideen bak Word Wide Web


Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater
Spilte dataspill i 1966, programmerte i 1972 og brukte sosiale medier i 1977.
KOM: https://en.wikipedia.org/wiki/KOM_(BBS)

Xanadu: https://xanadu.com.au/ted/XUsurvey/xuDation.html
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1979-90: Senter for Industnforskmng
(na SINTEF i Oslo) =

—

Samarbeid med Xerox PARC,

om forskning pa

enkel brukerdialog og datanett

Nyord: mus, vindu, meny, klikke, peker,
server, klient (na "app")

1990-97 dr. stud. og laerer, Informatikk, UiO
1993: WORLD WIDE WEB!

IN10S : Grunnkurs i Programmering
Varen 1994

MEETS
THE 1994 OLYMPICS Institutt for Informatikk (Ifl), Universitetet i Oslo

Results from The 1994 Winter Olympics at Lilleh .
esults from The nter Olympics a ehammer « Varen 1094:

« Forelesere..: Olav Lysnelog Else Nordhagen

A
Fo s o A e Pt A i o e ool Aneria o s, s 1w R 308 » Tidspunkt...: onsdag 14.13 715-16.00
ekl o Sted..oo : Sophus Lies auditortm
La get i nabokontoret Filer, dokumentasjon og annen infor IIII Forste kurs med web-sider
iw”;”‘ e « Hvordan etteranmelde seg til IN105 - for sent. Fristen var 1.3.94 4

» Ukeoppgaver til gruppene
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Nett med 13 maskiner av 7 ulike typer som vi utviklet ettverksprogramvare for
https://web.archive.org/web/19970614171700/http://www.ifi.uio.no/~in105/v1996/index.html
https://www.nb.no/dokumentarv-i-nasjonalbiblioteket/oslonetts-nettsteder-1993-94/ 




1999-2007 Grunder mobiltelefontjenester

P * Programmerte app'er med bilder

| og video

* For tidlig ute for mobilteknologien
og telekom-leverandgrene

¥ + Ma3tte giopp ...

Fra 2007 Telenors forskningsavdeling

Vise Telenors ledelse hva som var mulig
med mobilt internett.

" 2010 erdr¢mmen
oppfylt:

iPad med mobildata
W og nettleser, pa

Wi ¢ gresset utenfor

i Telenor

Mobiltelefoner Julen 2007: Google phone
—fgr iPhone piratimportert januar 2009
iPhone




Smartmaler 2017:

Ingen betenkeligheter.
Jeg hadde jo alltid levd med alt mulig tradlgst.
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Etter installasjon: sov ikke om nettene og dårlig om dagen. HVORFOR? Kan ikke være måleren! Setter opp «systematisk testregime» og det oppsto uventede «blindforsøk».
Konklusjon: MÅ være måleren. Fikk fjernet senderdelen: OK!  Men sensitivisert for annen stråling … 


Om det er mulig a bli syk av
smartmalere,

ma det vaere mulig a forsta
HVORFOR!

Jeg begynte a grave ...




Alt er elektrisk - helt fra bunnen

elektrisk
negative

elektrone\ _

elektrisk :
positive atom

protoner

oksygen
negativ

hydrogen hydrogen
positiv positiv

vannmolekyl

Atomer er satt sammen av sma elektriske partikler
som holdes sammen av elektriske krefter.

Atomer klistrer seg sammen til molekyler ved
hjelp av elektriske krefter.

Kjemiske reaksjoner skjer pga. elektriske krefter.
OG: sentrale kjemiske reaksjoner blir pavirket av

svake endringer i magnetiske krefter fordi
elektroner ogsa er sma magneter.
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Noe jeg visste men ikke skjønte rekkevidden av før nå. 
Oksygenet trekker på hydrogenets elektroner fordi det er mer elektrisk positivt. Dermed blir hydrogenatomet klistret til oksygenet ved at elektronet går både rundt hydrogenkjernen og oksygenet. MAO et rent elektrisk fenomen!


«Liv» er selvorganiserende molekyler

dyrecelle

Molekylene samhandler ved

* kjemiske signaler for langsom kommunikasjon

» elektriske puls-signaler for rask kommunikasjon
Sammen danner molekylene:

Avanserte, selvorganiserende konstruksjoner som kalles
«livy.

Liv er bare mulig fordi molekylene kan kommunisere

med elektriske pulser. Mao: molekylene ma veere
«detektorer» for endringer i de elektriske kreftene.
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En elektrokjemisk suppe!


__Elektriske pulser er sikkert tegn pa liv:

e Dgdskriterie i Norge:

oppher av elektriske pulser i legemet

: iske s
motorisl sig —1
o signaler o signaler 000, synet trykkes

* Elektriske pulser styrer og koordinerer EKG:

hjerte, hjerne, muskler, fordgyelse o.l.

S AV

* EKG og EEG maler slike elektriske pulser

Retrograd P

* Avvik i pulsene er tegn pa sykdom
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Epilepsi EEG: https://www.researchgate.net/figure/Figur-1-EEG-fra-en-ung-gutt-med-juvenil-myoklonusepilepsi-Kurvene-viser-utbrudd-av-3-Hz_fig1_230638222 


Livets pulser og menneskeskapte pulser
er fysisk sett samme sak

WVHH%H basestasjon

hjertepuls

Aidon smartmaler

Flere elektromagnetiske felt pa samme sted vil blande seg som bglger i
vann - mer komplisert fordi EMF som har flere egenskaper som
pavirker hvordan de blandes. 11
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Samme fysiske fenomenet: elektromagnetiske pulser, Dette er like naturlig som at eplet faller til jorda
Mer komplisert enn bølger og levende organismer har motstandskraft - slik vi har toleranse for giftstoffer, men vi har det av ulik grad og motstandsevene kan svekkes over tid.


.

Bolgene i elektromagnetiske felt kan mange ulike egenskaper

Livets frekvenser ligger i dette omradet

o®? E E_l___ | |
o
— r-

100 MHz
1000 MHz

F

100 10= 104 105 108 102 1012 'Iﬁ-“ 106
Frekvens kH=z MHz GHz

Noen egenskaper til EMF:
* Frekvensen til bglgene Bolgeformer Pulsfrekvenser

* Styrke/intensitet /\/\/
. | 10 Hz

Bolgeform (ikke bare runde)
* Pulsing og pulsenes frekvenser 1
* Bade bglgene og pulsene

{
blander seg med hverandre som oA 4 , |
gir nye egenskaper til EM-feltet I~ - MMMM

10.000 Hz 100 Hz
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Hvor mange bølgetopper som passerer per sekund. 1 MHz = en million bølgetopper.

Bluetooth sensors, ANT+ sensors (GSMA-definer, typisk pulsbelter), and Wifi routers all operate at 2.4 GHz


B
Min realfaglige konklusjon:

| alle fall ikke usannsynlig at livets pulsede, elektromagnetiske
signaler kan bli pavirket av tradlgsteknologiens:

* Frekvenser i samme omradet
e Pulser av samme type

* Ogsa andre felles egenskaper mellom biologiens
egen EMF og de menneskeskapte

MEN HVA FINNER FORSKERNE?
Jeg oppdaget stor faglig uenighet!
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Resonans kan sette atomer og molekyler i svingnigner. Slik bruker meteorologer 26 GHz frekvensen til å oppdage skyer siden dette er resonansfrekvensen til vannmolekylet og om områder med skyer vil 26 GHz signalet bli absorbert i form av at vannmolekylene settes i svingninger. Tilsvarende er 60 GHz resonansfrekvens for oksygen og er derfor godt egnet for kortdistanse kommunikasjon for 5G siden signalene går kort siden de absorberes som svingninger i oksygenmolekylet.


.

Faglig uenighet er normalt i forskningen

 som regel en eller flere arsaker

» gjerne fagtradisjoner og miljget man tilhgrer

Kuhn definerte «paradigmer»:
Ulike tankemgnstre til a forsta og tenke
om verden.

Svaert vanskelig a "bytte paradigme".
Kuhn siterer Max Planck, beramt fysiker
som trist bemerker pa sine gamle dager:

«Tilhengerne av det gamle paradigmet lar
seg ikke overbevise om det nye. | stedet
dor de ut og en ny generasjon overtar.»

THOMAS S. KUHN
THE

S TRUCTURE OF

SCIENTIFIC
REVOLUTIONS

A BRILUANT, ORIGINAL ANALYSIS OF THE
NATURE, CALISES, AND CONSEQLIENCES
OF REVOLUTIONS IN BASIC SCIENTIFIC CONCEPTS

fra 1962
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Kjent fra farfars botanikkforskning, fars kjernefysikkforskning, min mors forskning innen organisk kjemi og medisin - og i mitt informatikk-fag. Dette er HELT NORMALT! Og folk kan være skikkelig uenige. Jeg sier: publisering av forskning er en formalisert måte å krangle på.
Ulike paradigmer som står mot hverandre
“Max Planck, surveying his own career in his Scientific Autobiography, sadly remarked that “a new scientific truth does not triumph by convincing its opponents and making them see the light, but rather because its opponents eventually die, and a new generation grows up that is familiar with it.”�― Thomas S. Kuhn, The Structure of Scientific Revolutions  Funnet etter søk: https://www.goodreads.com/author/quotes/4735497.Thomas_S_Kuhn#:~:text=%E2%80%9CAlmost%20always%20the%20men%20who,field%20whose%20paradigm%20they%20change.&text=%E2%80%9CTo%20reject%20one%20paradigm%20without,is%20to%20reject%20science%20itself.%E2%80%9D



To radende paradigmer om EMF og helse

Det termiske

For a skades fra EMF kreves sa
stor energi at det skjer
oppvarming. Oppvarming er
eneste arsak som er sikkert nok
pavist til at vi behgver a ta
hensyn til den.

Forsker pa EMFs oppvarmings-
virkning pa molekyler og virkning
av oppvarming pa organismer.

Det biomedisinske

Helseskader fra EMF kan godt
oppsta uten at det skjer
oppvarming fordi livets EMF
og menneskeskapte EMF er
fysisk sett samme sak og
pavirker dermed de samme
livsprosessene.

Forsker pa EMFs virkninger pa
levende organismer.




Paradigmene har svaert ulike rgtter

Det termiske

Har sine rgtter i stralefysikken,
som beregner skade fra
kraftigere saker: UV-straler,
rentgen og radioaktive
gammastraler

Det biomedisinske

Har sine rgtter i biologi- og
medisinfagenes forskning pa
helseskadelige stoffer:

Toksikologi




Ulike mater a komme fram til grenseverdier

Det termiske Det biomedisinske
Beregnes ut fra Baseres pa
fysikkfagets biologiske
formler eller males | Virkninger
Y i vaeske som observert akutt
W forestiller vev. eller over lang —
» tid.
* Beregnet pa 50-tallet: Ref: eksempel EUROPAEM 2016, tabell
* Styrke over 100 W/m? gir skadelig 3, hgyre nede, side 623
oppvarming for en stor mann (MP+)
’ Sikkerhets.margin 1/10 - for alle Grenseverdier satt til 0,1 W/m?2 med
* Uendret siden den gang: tidsbegrensninger utfra pulstype
samt reduksjon for sarbare personer,
10 W/m? malt som gjennomsnitt over sykehus, skoler, der man oppholder
30 minutter for én stralekilde seg over lang tid, sover o.l.
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Dette er arsaken til de ulike grenseverdiene

=\
ICNIRP)
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Ref: Smartmdalerne, skitten strém, pulser og helsa, figur 73, side 2824



Ulikt syn pa forsgkssituasjonen far konsekvenser

Det termiske

1. God kontroll over forsgks-
situasjonen da molekyler og
straling er lette & ha oversikt over

2. Det som skjer kan beskrives med
formler

3. Mulig a eksakt gjenta forsgk a fa
de samme resultatene

Strenge vurderingskriterier

Slike krav ma settes til grunnforskning
i kjiemi og fysikk!

Det biomedisinske

1. Darlig kontroll over forsgks-
situasjonen da levende organismer er
komplekse, uoversiktlige og ingen er
like

2. Vanskelige a beskrive med formler

3. Umulig a vite om man eksakt gjentar
forsgk pga kompleksiteten i
forsgkssituasjonen noe som ofte gir
sprikende resultater

Dilemma ifh vurderingskriterier:

Med for strenge vurderingskriterier
forkaster man funn som er verdifulle.

Med for Igse vurderingskriterier godtar
man funn som er falske.




Kriterier som gjor det mulig a vurdere
biologiske forskningsresultater

Sir Austin Bradford Hill
“The Environment and Disease:;
Association or Causation?”
Froceedings of the Royal Society of Medicine
January 14, 1965

For eksempel de anerkjente Bradford-Hill kriteriene fra 1965
som brukes innen toksikologi og annen medisinsk forskning

20



Hvordan vurderingskriteriene fra
fysikktradisjonen slar ut nar
biomedisinsk forskning vurderes:

Eksempler fra
grunnlagsdokumentene for norsk
stralevern




.

To grunnlagsdokumenter for norsk stralevern:

SO AR

Svake heyfrekvente

elektromagnetiske felt -
en vurdering av helserisiko
FHI_2012'3 og forvaltningspraksis ICNIRP GU'DEL'NES
FOR LIMITING EXPOSURE TO
ELECTROMAGNETIC FIELDS (100 KHz T0 300 GHz)

Ref: side 394

PUBLISHED AHEAD OF PRINT IN: HEALTH PHYSICS

= Begge fra ICNIRP-nettverket
fra det termiske paradigmet

...............

ICNIRP 2020 og FHI-2012:3 sine krav til bevis:

ICNIRP 2020
Ref: side 2076

* For at en virkning skal tas hensyn til ved beregning av grenseverdier ma det vaere
en "substantiated effect", definert i ICNIRP-2020 side 2078 som en virkning som

er bevist ut fra fysikkfagets strenge vurderingskriterier.

* Huvis ikke risikerer man a sette for hgye grenseverdier slik at den potensielle
nytten for samfunnet, industrien og befolkningen ikke oppnas.

* De samme argumentene brukes i FHI-2012:3

22
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ICNIRP=International Commission on non-ionizing radiation protection.



®
Forkaster funn fordi det settes krav om

eksakt beskrivelse av straledose:

FHI-2012:3 side 494:

Forskerne har forsgkt a lage en eksponeringssituasjon som ligner
virkeligheten, med ... mobiltelefon ... og i forskjellig avstand fra
basestasjoner.

Det ble observert <ulike helseskader>.

Mangelen pa kontroll av eksponeringen gjar likevel at konklusjonene i disse
studiene er sveert usikre.

23
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Dette er en gjennomgående krav som brukes for å forkaste epidemiologiske studier eller studier med reelle mobiltelefonsignaler.
Originalt side 100, høyre, midten


B
Forkaster funn grunnet ukjent mekanisme:

Krever detaljert kjiemisk/fysisk beskrivelse av reaksjonene involvert i a skape virkningen

FHI-2012:3

side 463:
Bortsett fra oppvarming ... er alle andre foreslatte mekanismer
hypotetiske og uavklarte.

side 465:
Kunnskap om mekanismer er oftest helt ngdvendig for vurdering
av helserisiko.

24
Samme argumentasjon i ICNIRP 2020, bl.a. side 2117 (523), siste setning fgr referansene.
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Side 463: , høyre, rett over 4.2.4 (originalt side 69)
Side 465: , 3je siste setning (originalt side 71)
Dette er ikke et krav man stiller for å godkjenne legemidler eller forby giftstoffer.  
Acetylsalisylsyre (Aspirin, Albyl-E) demper betennelse, reduserer smerte, motvirker feber og forebygger blodpropp. Man har en rekke hypoteser for mulige mekanismer som kan forklare virkningen, men ingen «kjente mekanismer». Ref: Norsk Helseinformatikk og Tidsskrift for den norske legeforening 1997/12





B
Virkninger forkastes fordi de bare ansees som

en "biologisk effekt" og ikke en helseskade

FHI-2012:3 sidene: 414, 514 0g 525:

De observerte biologiske effekter og funksjonelle endringer ...
behgver ikke npdvendigvis ha konsekvenser for ytelse eller
helseskade eller sykdom.

Tilsvarende finner man i ICNIRP 2020, f.eks. side 2113 og siden etter. 55
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sidene: 414 (20), under 1.3.2.6 - og 514 (120), høyre, 2. avsnitt - og 525 (131), høyre, øverst: 
Tilsvarende finner man i ICNIRP 2020, f.eks. side 2113 (519) og siden etter.
F.eks. tinnitus og EEG-endringer


Konkluderer ut fra «samlet sett»

Viser til forskning som viser funn av skadevirkninger og andre
som viser «ikke-funn» og de konkluderer:

FHI-2012:3 side 515:

Samlet sett er det ikke holdepunkter for at eksponering for
svake RF-felt pavirker ytelse eller adferd.

Det vil si at «ikke-funn» veier opp for «funnw.
Det er ikke vitenskapelig holdbart!

«samlet sett» brukes 78 ganger i FHI-2012:3.
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FHI-2012:3 side 515 (121):



B
Skikkelige vitenskapsfolk tar forbehold

Sa ogsa forfatterne av FHI-2012:3 og ICNIRPs rapporter.

4.12.3 Samlet konklusjon

Det foreligger et stort antall studier som har undersokt
mulige effekter av eksponering for svake RF-felt (dvs
eksponering under ICNIRPs referanseverdier). Studiene
har vaert utfert med celler og vev, dyr og mennesker.
Effektene som har vaert studert gjelder endringer
| organsystemer, funksjoner og andre effekter. Det
foreligger ogsa et stort antall befolkningsstudier med
vekt pa undersoekelser av kreftrisiko. Det store antall
studier gir samlet sett ikke belegg for at ekspone-
\ ring for svake RF-felt forer til skadelige helseeffekter.
Enkelte fysiologiske effekter kan ikke utelukkes.

Rapport 2012:2 » Folkehelseinstituttet

FHI-2012:3 Kapittel 4 «Identifisering og karakterisering av helsefare ved EMF» side 526
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Tilsvarende utsagn finner man i ICNIRP-rapporten.
Dette er en usikkerhet som i dag ikke formidles til befolkningen.
side 526 (132)


Forbehold i ICNIRP-2020:

Personer med implantater av metall og elektronikk faller

utenfor omrade ICNIRP-2020 vurderer
Side 2077 under "Pupose and Scope"

6-300 GH:z er ikke undersgkt da det mangler forskning pa dette
Side 2082

Biologiske virkninger er ikke vurdert for skjelett, muskler,
luftveier, fordgyelse og urinveier/nyrer/svettekjertler da det ikke

er forsket tilstrekkelig pa dette
Side 2112
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ICNIRP 2020 er derfor på flere måte ikke en komplett gjennomgang for å sikre hele befolkningen for alle typer elektromagnetisk stråling og heller ikke for alle typer biologiske virkninger.
Hvis tid: 26 GHz : vanns resonansfrekvens – brukes av meteorologiske satellitter til å observere hvor det er skyer. 60 GHz oksygenets resonansfrekvens – derfor egnet for småcelle 5G. MEN ingen har studert konsekvensen dette får for levende organismer når man på denne måten påvirker de to mest sentrale stoffene for livet: vann og oksygen.
2077 (483) 
Side 2082 (488), høyre, starten på siste avsnitt
Side 2112 (518) venstre, nest siste setning over "Brain physiology and function"



.

Mange land gir rad pa bakgrunn av denne usikkerheten:

EU-rapport fra 2017, side 11:

Disse landene gir offisielle réd om a ﬁ
redusere eksponeringen: Stralevernlnfo s
| | 2002:03
Mobiltelefoner og helse

Australia, @sterrike, Belgia, Kypros,
Danmark, Finland, Frankrike, Tyskland,
Hellas, Irland, India, Italia, Luxemburg,
Nederland, Spain, Sverige, Sveits,
Storbritannia og USA

RAD bl.a.: o

— Begrens ringetiden °

kortere samtaler

kun nodvendige samtaler

— Bruk gretelefoner eller hgyttaler e  bruk av "handsfree-sett

— Bruk SMS isteden for d ringe.

Ref: Comparison of international policies on electromagnetic fields, National Institute of Public Health and the Environment (RIVM), Ministry
of Health, Welfare and Sports, RIVM 2017
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Dette er råd vi finner igjen i StråleInfo 2002:3 fra Statens strålevern (DSA).

Rerefranse: Comparison of international policies on electromagnetic fields, National Insitute of Public Health and the Environment (RIVM), Ministry of Health, Welfare and Sports, RIVM 2017 https://www.rivm.nl/sites/default/files/2018-11/Comparison%20of%20international%20policies%20on%20electromagnetic%20fields%202018.pdf


De som bruker biomedisinske
vurderingskriterier konkluderer annerledes:

Svak elektromagnetisk straling gir
biologiske virkninger som skader
levende organismer.

Eksempel:

En utredning om hvorfor diplomater og
deres familier i USAs ambassader pa Cuba
og i Kina ble syke.

Bestilt av USAs utenriksdepartement

Utarbeidet av National Academies of
Sciences, Engineering, and Medicine, USA

Ref: Flydal og Nordhagen, 2021, Smartmadlerne, skittenstrgm, pulsé

nee| e THE NATIONAL ACADEMIES PRESS

_Requés[ Pel:mi

Copyright @ National Academy of Sciences. All rights rese;
rt og helsa, referanser

hitp-iinap eduf25889

An Assessment of lliness in U.S. Government Employees and
Their Families at Overseas Embassies (2020)

DETAILS
76 pages | 8.5 x 11 | PAPERBACK
ISBN 978-0-309-68137-7 | DOI 10.17226/25889

CONTRIBUTORS

ia nofifications of new titles related to your interes

ra s. 2828 til 2830

Ref: side 605, EUROPAEM EMF-retningslinjer 2016




Forfatterne er professorer og ledere i USA:

Professorer i medisinske fag ved anerkjente universiteter i USA

Ledere av/i anerkjente medisinske forskningsinstitusjoner i USA
Ref: side 2265

DAVID A. RELMAN (Chair), Thomas C. and Joan M. Merigan Professor, Department of Medicine, Department of Microbiology & Immunology; Senior Fellow, Freeman Spogli
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NRKs omtalte rapporten

USAs vitenskapsakademi: Mikrobglger gjor
amerikanske diplomater pa Cuba syke

6.12.2020 Ref: side 2357

Direkte rettet mikrobalgestraling var den sannsynlige &rsaken til sykdom hos
amerikanske diplomater pa Cuba og Kina, konkluderer en ny rapport.

Publisert 6. des. 2020 kI. 11:57
Oppdatert 6. des. 2020 kl. 16:02

De fieste av dem som ble syke jobbet her, i den amerikanske ambassaden pa Cuba. Men angrepene skjedde i

hjemmene og pa hotellrommene til medarbeiderne.
FOTO: YAMIL LAGE / AFP

Direkte rettet mikrobglgestraling var den sannsynlige arsaken til sykdom
hos amerikanske diplomater pa Cuba og Kina, konkluderer en ny rapport.

Studien mener at «retningsstyrt, pulserende radiofrekvensenergi» ser ut
til @ veere den mest sannsynlige arsaken til symptomene.
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Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater
Russland har grenseverdier på 1/100 av de vi har i Norge og USA fordi de anerkjenner biologiske virkninger og ikke bare oppvarmings-virkningen som «sikkert bevist», noe de tar hensyn til ved fastsettelse av sine grenseverdier.
Ikke uventet at Russland ble mistenkt: Det finnes mengder av Russisk og Østeuropeisk forskning som viser biologiske virkninger av pulset elektromagnetisk stråling, mye er oversatt av USAs forsvar og nå gjort tilgjengelig på nettet.



Pulsing er den viktigste bioaktive egenskapen

Fra NRK:
Nettopp pulseringen av lav-intensitet mikrobglger kan vaere den
viktigste faktoren for a forklare hvilke biologiske effekter slik straling har.

Pulser er sterkt bioaktive selv ved svake intensiteter.

Eksponeringsstyrken blir derfor av underordnet betydning i forhold til pulsene.
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Presentasjonsnotater
På rapportens side 19 påpekes det at forskning viser at pulsing er en viktig bioaktiv egenskap, om ikke den viktigste.


®
Apenbart strdling og mange mulige mekanismer

Assessment and Findings, s. 2290

De nevner mange mulige mekanismer for biologiske
virkninger uten oppvarming, blant annet:

e apoptose (celledgd)

* oksidativt stress

* feilfunksjoner i cellemembranene bl.a. ved
pavirkning av de spenningsstyrte kalsiumkanalene

Fu P A
5

Kalsiumkanalene er elektrisk styrte - J “";:"“ -
(spenningsstyrte) "dgrer" i membranen | A ?: 2
som omslutter celler. TR ES T e
"Dgrene" er molekyler som reagerer pa

endringer i spenningen. Lukket kanal

Apen kanal
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Presentasjonsnotater
Electromagnetic radiation changes the electrical charges it encounters, e.g. around cell membranes – and thus affect the calsium channels.
Feilfunksjoner i cellemembranene, blant annet på grunn av påvirkning av de spenningsstyrte kalsiumkanalene i cellemembranen
(18), 3. avsnitt


Vurderer hele symptombildet til en person

Gir bedre grunnlag for a finne arsaken enn a se symptomene enkeltvis.

Ingen hadde alle symptomene, men de hadde et knippe av disse.

Akutte virkninger:

Ringing i @grene

Trykk og vibrasjoner
Tinnitus/@resus
@resmerter
Harselstap
Svimmelhet, ustgdig gange
Synsforstyrrelser
Utmattelse/ME
Hodepine

Migrene

Svekket konsentrasjon
Sgvnlgshet

Langtidsvirkninger:
 Svimmelhet

e Utmattelse (fatigue)

* Svekket balanse
 Hodepine

* Svekket konsentrasjon
* Depresjon

* Sgvnlgshet

Ref: Rapportens seksjon 3: "Clinical Features" fra side 2282
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Dette symptombildet stemmer med
symptomene til partene:

e rlal il B0l
I
x x
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Presentasjonsnotater
Merk at tinnitus og endret EEG (som mange mener kan påvirke søvn) er anerkjent som biologiske virkninger av ICNIRP-2020 men at de ikke anser dette som helseskader. 



Stemmer med symptomene rapportert
for el-overfglsomhet

SPVNPROBLEMER

LERINGSPROBLEMER
HODEPINE

L] HIERTERYTME-
AT FORSTYRRELSER

BALAMNSEPROBLEMER
i o

{ Ay
Typiske virkninger fra 8
"smartmalere"

Figur fra 2015,
originalt pa engelsk
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Presentasjonsnotater
Figur originalt på engelsk fra 2015 som oppsummering av resultatet fra to publiserte spørreundersøkelser om symptomer etter installasjon av smartmålere, en fra USA publisert 2011 og en fra Australia publisert 2014.
http://emfsafetynetwork.org/smart-meter-health-problems-compared/
http://emfsafetynetwork.org/wp-content/uploads/2015/03/Symptoms-after-Exposure-to-Smart-Meter-Radiation.pdf


Stemmer med majoriteten av forskningen

Totalt 833 fagfellevurderte artikler om svak straling og helse i Medline 1990 - 2017,
fordelt pa skadetyper og funn vs. ikke funn:

. Funn av biologisk virkning Ikke funn

100 %
90 %
80 %
70 %
60 %
50 %
40 %
30 %
20 %
10% -
0%

76 stk. 46 stk. 200 stk. 186 stk. 325 stk.
genskader genskader oksydantskader oksydantskader  nevrologisk
radiofrekvent lavfrekvent radiofrekvent lavfrekvent virkning,
radiofrekvent

Av Henry Lai’s Research Summaries, desember 2017, ni dokumenter lagt ut pd http.//www.bioinitiative.org/research-summaries/
Graf ved E.Flydal -- Ref: side 2627 i Flydal&Nordhagen, Smartmdlerne, skitten strem, pulser og helsa, 2021. 38



http://www.bioinitiative.org/research-summaries/

B
Analyse av referanser i ICNIRP 2020 viser

manglende holdbarheten i konklusjonene

ssmrriaon ICNIRP) En analyse viser at alle
artikler og utredninger
ICNIRP GUIDELINES som brukes som bevis er

FOR LIMITING EXPOSURE TO Skrevet av ICN I RP-
ELECTROMAGNETIC FIELDS (100 kHz T0 300 GHz)
nettverket.

T FALATON FRTEET

PUBLISHED AHEAD OF PRINT IN: HEALTH PHYSICS

Andres forskning som
finner biologiske
virkninger avvises
konsekvent.

Ref:
ICNIRP-2020 sidene 2095-2096, 2109-2111, 2117-2118
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Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater
Når så mange fagfellevurderte artikler påviser funn av biologiske er det interessant å se hvilke rapporter, dokumenter og artikler ICNIRP-2020 refererer for å underbygge sin påstand om at ingen biologiske virkninger er sikkert påvist.

Reports that do not use ICNIRP's assessment criteria are not mentioned.

Her kommer resultatene av en analyse av referansene i ICNIRP 2020.



S
Rapporter og
forskningsoppsummeringer:

ICNIRP-2020 henviser til:

— SCENIHR 2015 (av en EU-komité)
— SSM (2015, 2016, 2018) — Sveriges DSA

— National Health Council of the
Netherlands (HCN 2014 og 2016)

Laget av komiteer med flere ICNIRP-medlemmer.
Bruker samme vurderingskriterier som ICNIRP.

Ref: INCIRP 2020 side 2111

SCENIHR
health effects from emf/rf

El 3l o . .
Cominissio Scientific Committees

Stral
sakerhets
myndigheten

J "' Independent scientific
advisory body for government and parliament

Health Council of the Netherlands
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Presentasjonsnotater
OG Monografi WHO-2014:

Reports that do not use ICNIRP's assessment criteria are not mentioned.



B
Bruker egen rapport som matte trekkes, som bevis

WHO har foretatt en grundig gjennomgang av litteraturen om radiofrekvente
elektromagnetiske felt og helse. ... Denne uavhengige giennomgangen er den
mest omfattende og grundige vurderingen av negative virkninger fra

radiofrekvent EMF og helse. Ref: ICNIRP 2020, side 2111:

WHO i form av et gruppe med mange ICNIRP-medlemmer. e

RF exposures at the workplace (WHO, 199)LnthgpuenEﬂC n, Srequency range from 100 kHz

Utkastet matte trekkes raskt etter publisering i 2014 etter at : SFmmamriR i

8  recent EHC monograph on extremely-low frequency fields (WHO, 2007). With regard to other occupational RF
. o o 9 exposures, only a limited number of studies were availsble at that fime. These studies had included job groups
den ble sterkt kritisert av flere lands stralevern og en rekke e e i e S
§ e e s e

f f Ik bI k tt t t-I WHO k ft . . IARC 14  EHC monograph from drawing firm conclusions. However, there were some suggestions of an incresse in
tunge fagfolk, bl.a. knyttet ti s kreftorganisasjon : e e et e T i e R

17 studied further

18 ‘The systematic literature search identified 55 relevant epidemiclogical smdies reganding RF exposures
19 and reproductive health that were published between Tamuary 1992 and June 2013. Based on full text evaluation,
20 17 of thess papers were excinded sccording to our exchision criteria, leaving 38 smdies for the final snalysis.
21 Ten of these smdies are only summarised in the Tespective parszaph but not tsbulated becanse of major

Den er ikke tilgjengelig pa WHO sine sider na. o s sp—

11.1.1.1  Mobile phone use and spem quaky

25 Between 1082 and 2012, potential effiects of mobile phone use on severs] parameters of sperm quality
3 were imvestigaied i five epidSTRRpia suties. AP these sxchBFare of ciom sectonsl dsign nd lave

27 major ‘making their ive value highly questis In genersl, the cross-
28 secuun:ldegndue not sllow sssessing whether the investigated exposwre scruslly preceded the bealih

20 outcome. Moreover, selection biss is 3 major concem because the results can be beavily bissed if either the

.

Alle sider merket DRAFT o gt L ottt
-_— 31 especially of concern if the response rates are low, ez around 50% of all eligible subjects, or if convenience

31 samples are used. Valid conclusions can oaly be drawn Som cross-secdonsl studies if the paricipants were

33 selected randomly and can be Tegarded as o T=presentative samgple of the underlying population Additionally,

THIS IS A DRAFT DOCUMENT FOR PUBLIC ﬁmfﬁ?iﬁiﬁtt”
CONSULTATION. PLEASE DO NOT QUOTE OR CITE

37  informstion sbou their participam selecrion procedizes or were on samples of questionsble
38 representativity their results sre ot tsbulated. These studmmdembedbelwn

39 A Hungarian cross-sectional st md,was conducted in order to investizate the effects of mobile phone
40  exposure in men of ferile ges presenting a1 a umiversity clinic because of inferility problems (Fejes et al,

41 DOS)Agamm‘ﬂ'lmen(nnsecnm ely anending the clinic berween 1 November 2002 and 31 March 2004
2 ere exsmined Patients with other factors potentially causing subfersility like orgamic testicular alterat tions,
4 mmmease genital tract infections, hormnal changes or smoking (-10 cigarettes/dsy) were excluded. Simce
44 240 patients did mot meet the inclusion criteria, 371 men (51% of initally examined) conribured to the analyses
45 reparding sperm concentration and percentage of motlle sperm. Besides mmmn also the percentages of
45  apid , slowly and mofile or immotile sperm were sssessed. After 3

g weeks, a second sperm sample wes then and for each participant "the bemer findings" were analysed. The

o o
Dette utkastet som ikke skal siteres - og som er I S e ey
49 of standby position closer than 50 cm to the body {in b mxrs)anddmanm of daily use (in minutes). The
0« tween mobile phone use and sperm chetacteristics was evaluated using Pearson correlation
51« fents mngmlspmmﬁury,mmmhunnmmem dmmomnens:ry ot'moml!pm e

trukket, bruker ICNIRP-2020 for a fa bevistyngde. . i

ENT FOR PUBLIC CONSULTATION. PLEASE DONOT QUOTE OR CTTE.
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Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater

The World Health Organization (WHO) has undertaken an in-depth review of the literature on radiofrequency electromagnetic fields (EMFs) and health,

«Denne uavhengige gjennomgangen er den mest omfattende og grundige vurderingen av negative virkninger fra radiofrekvent EMF og helse»
Dette utkastet har det stormet rundt: Strålevern i flere land er sterkt uenige i konklusjonene og en rekke tunge fagfolk, bl.a. knyttet til WHOs kreftorgan IARC, er også sterkt uenige i konklusjonen. Disse aksepterer ikke å bruke de samme vurderingskriteriene som ICNIRP. Status er at det fortsatt er langt fram til en godkjent WHO-monografi om dette temaet.


B
Alt som brukes som bevis er skrevet av ICNIRP-nettverket selv

10% Avvist
Finner biologiske
virkninger, ikke
skrevet av ICNIRP-

nettverket 61% fra nettverket rundt
10 ICNIRP-medlemmer

- 7 ogsa forfattere av

28% ICNIRP-2020

Ikke om helsevirkninger av EMF.

Ikke sk ICNIRP- ket. :
e skrevet av ICNIRP-nettverket De fleste artiklene har en eller

el ddbereginEs; flere av disse i forfatterlisten.
generelt om oppvarmingsskader Noen fa artikler bare med deres
o.l. medforfattere

Med forbehold om at dette er laget manuelt og derfor kan inneholde sma ungyaktigheter

Mer info se: Einar Flydal, Else Nordhagen og Odd Magne Hjortland: ICNIRPs nye retningslinjer for stralevern er basert pa faglig uholdbar dokumentasjon, apner for sterkere
eksponering, svekker myndigheters og forbrukeres kontrollmuligheter, og legitimerer gkt helse- og miljgskadelig infrastruktur, som fra 5G, notat, 21.05.2020
https://einarflydal.com/2020/05/22/slik-baner-icnirp-vei-for-5g-med-nye-slakkere-grenseverdier-i-strid-med-kunnskapen/



Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater
Forholdet mellom gruppene er riktig avbildet % i arealet på sirklene.
AVSLUTTNING: Alle bevis for det termiske paradigmet kommer fra de 70% av referansene som stammer fra ICNIRP-nettverket.


En viktig teknisk ting til slutt:




S
Hva er koblingen mellom skittenstrgm og

pulset elektromagnetisk straling?

| ledninger og antenner fyker elektroner bortover.

-—."_.*'—. "_."1—. _

Nar elektronene endrer fart skapes en elektromagnetisk puls.

Dette er hvordan signaler genereres: signalering gjgres ved a
kontrollere hastigheten til elektronene i antennen.
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Endring i fart => puls er en grunnleggende fysisk egenskap ved universet! Akkurat som tyngdekraften.
Svake pulser: kan dermed gi samme typer biologiske virkninger som pulsene fra antennene til trådløs kommunikasjon.


®)

Ledningene er antenner

Ved tradlgs kommunikasjon
kontrolleres elektronenes fart
slik at tilsiktete pulser sendes ut.

elektronene.

Ledningene blir antenner som sender ut pulser.

RECALL... | £G) — IHT I OPTIONS...

Skittenstrem gir svake pulser.
Pulsene er det som gir biologisk virkning,
ikke styrken.
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Presentasjonsnotater
Skittenstrøm kan oppstå fra ladere, elektronikk, LED-pærer m.m. Mange elektriske apparater gir ikke skittenstrøm.



B
Mine konklusjoner 1

Det termiske paradigmet stgttes av en liten krets av forskere.

Bruker man vurderingskriterier fra fysikktradisjonen forkaster man all
biologisk, medisinsk og epidemiologisk forskning.

De ser at det er usikkerhet og begrensninger i deres vurderinger,
derfor tar de forbehold:

«Enkelte fysiologiske effekter kan ikke utelukkes.»

Pa grunn av dette gir mange land befolkningen rad om hvordan de kan
begrense eksponeringen for elektromagnetisk straling - selv om de
folger ICNIRPs anbefalinger.



Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater
Som tredjegenerasjon forsker var slik uenighet ikke på noen måte overraskende å finne, heller å forvente. 
Men ingen av oss har sett et tilfelle hvor ett så lite miljø har klart å innta så mange strategiske posisjonen innen reguleringsarbeidet og stoppet all informasjon til befolkningen om uenigheten og usikkerheten om konklusjonene fra det lille miljøet. Einar Flydal vil komme tilbake til hvordan dette har vært mulig.


B
Mine konklusjoner 2

Hvordan levende organismer kan pavirkes av menneskeskapte
elektromagnetiske felt kan forstas ut fra fysikkens lover.

Det finnes mekanismer som med en biologs eller medisiners gyne er
godt forstatt.

Omtrent halve verdens befolkning bor i land som har betydelig lavere
grenseverdier som er basert pa biomedisinske vurderingskriterier.

Flertallet av fagfellevurderte artikler viser funn av biologiske virkninger.
Mange grundige fagrapporter og bgker fastslar biologiske virkninger.

Biologiske virkninger av svake EMF er bevist



Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater
Biologiske virkninger er ikke bare mulige - men de er BEVIST.
Som tredjegenerasjon forsker var slik uenighet ikke på noen måte overraskende å finne, heller å forvente. 
Men ingen av oss har sett et tilfelle hvor ett så lite miljø har klart å innta så mange strategiske posisjonen innen reguleringsarbeidet og stoppet all informasjon til befolkningen om uenigheten og usikkerheten om konklusjonene fra det lille miljøet. Einar Flydal vil komme tilbake til hvordan dette har vært mulig.
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